OSNOVNA SKOLA ,VLADIMIR NAZOR“
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E-mail: ured@os-vnazor-dugaresa.skole.hr

EPIDEMIOLOSKE MJERE ZASTITE OD ZARAZE VIRUSOM COVID-19

ZA SKOLSKU GODINU 2021./2022.

Odgojno-obrazovni proces odvijat ¢e se prema dokumentu HZJZ-a i MZO-a, od 26.
kolovoza 2021., Upute za sprje€avanje i suzbijanje epidemije bolesti Covid 19 vezano za rad
predskolskih ustanova, osnovnih i srednjih skola u Skolskoj godini 2021/22., te dokumentu
MZO-a, Modeli i preporuke za rad u uvjetima povezanima s bolesti COVID-19 za
pedagosku/skolsku godinu 2021./2022., od 31. kolovoza 2021.

Cilj ovih mjera i posebne organizacije nastave je Sto viSe sprijeciti Sirenje virusa Covid-19 i
zastititi sve sudionike obrazovnog sustava od mogude zaraze. Posebno je vazno odgovorno
ponasanja svih - uditelja i djelatnika Skole, u€enika i roditelja.

ULAZAK U SKOLU

1. Skola ée voditi evidenciju ulaska/izlaska ovlastenog ( uéenika, osoblje, pomocno i
administrativno osoblje ) i neovlastenog osoblja ( roditelje/skrbnike, neupisanu bracu,
sestre ).

2. Djeca u skolu dolaze na nacin kako bi dolazili da nema epidemije ( samostalno,
organiziranim prijevozom, u pratnji roditelja ili neke druge odrasle osobe ).

3. Roditelji uéenika od I.-IV. razreda mjere tjelesnu temperaturu djetetu svaki dan prije
dolaska u skolu, a u€enici visih razreda mogu samostalno mjeriti tjelesnu temperaturu prije
dolaska u Skolu.

4. U slucaju povisene tjelesne temperature ucenici ne smiju dolaziti u skolu, vec se javljaju
razredniku i izabranom lijecniku obiteljske medicine radi odluke o testiranju i lije¢enju.

5. Zaposlenici su duzni uéi na glavni ulaz skole na kojem im se svakodnevno mjeri tjelesna
temperaturu beskontaktnim toplomjerom, te vodi evidenciju o istome.

6. UCenici u Skolu ulaze sami, a roditeljima nije dozvoljen ulazak u prostor Skole.
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7. U skolu ucenici ulaze prema sljede¢em rasporedu:

RASPORED ULASKA U SKOLU
Ulaz 1 —glavni ulaz Ulaz 2 - dvorana Ulaz 3 - sjenica
1.3,1.b, 5.a, 5.b, 5.c. 2.3,2.b
3.3,3.b, 6.b
4.3,4.b
6.3,6.b,
7.a,7.b,7.c,
8.3,8.b

BORAVAK UCENIKA U SKOLI
Fizicka distanca

Djeca bi trebala sto je viSe mogucée odrzavati distancu ( fizicku udaljenost) od druge djece i
odraslih ( preporuceno 1,5 m).

Prilikom prolaska kroz zajednicke prostorije ( hodnik/hol/toaleti/dvorana ) ucenici su duzni
prolazak skratiti na minimum, nepotrebno ne dodirivati povrsine ili predmete i kretati se po
unaprijed oznacenoj ruti kretanja.

NemijeSanje razrednih odjela

Tijekom boravka u skoli u¢enik boravi u svojoj stalnoj ucionici i ne mijesa se s ucenicima iz
drugih razrednih odjela..

Maske
Maske su obavezne u sljededéim situacijama:

- ucenicima od 5. razreda nadalje, uiteljima predmetne nastave i stru¢nim
suradnicima, ako je razmak u ucionicama izmedu svih osoba ( uc¢enika, ucitelja i dr.)
manji od 1,5 m

- uciteljima ostalih predmeta u razrednoj nastavi

- svim ucenicima od 1. do 8. razreda nadalje, uditeljima i svim drugim djelatnicima
Skole kod prolaska hodnikom

- zaroditelje i druge osobe kada je njihov ulazak u ustanovu nuzan
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lzuzet od obveze nosenja maski u Skoli moze biti samo ucenik/djelatnik ¢ije zdravstveno
stanje to onemogucuje; navedeno utvrduje nadlezni Skolski lije€nik za u€enike ili obiteljski
lije¢nik za djelatnike.

Higijena ruku

Ucenici redovito peru ruke teku¢om vodom i sapunom. Ruke se peru prije ulaska u svoju
ucionicu, prije i nakon pripreme hrane, prije jela, nakon koristenja toaleta, nakon dolaska
izvana, nakon ciS¢enja nosa i kada ruke izgledaju prljavo. Za pranje ruku treba koristiti tekucu
vodu i sapun.

U svim ucionicama osiguran je dezinficijens za ruke.
Dodirivanje lica

Djecu/ucenike treba uditi i podsjecati da ne dodiruju usta, nos, oci i lice te da ne stavljaju
ruke i predmete u usta.

Kihanje i kasljanje

Djecu/ucenike treba poticati da kada kaslju i kiSu prekriju usta i nos laktom ili papirnatom
maramicom koju poslije trebaju baciti u kos za otpad te oprati ruke.

Pri kasljanju i kihanju trebaju okrenuti lice od drugih osoba te izbjegavati dodirivanje lica,
usta i ociju.
Uzina
Izbjegavati dijeljenje ¢asa, Salica, posuda i pribora za jelo s drugim osobama.
Raspored uzine:
9:35 — blagovaonica 1.3, 3.a
1.b,3.b
- ucionice 7.a, 7.b,

6.3, 6.b, 6.C,

10:35 — blagovaonica 2.3, 4.a
2.b,4b
- ucionice 5.3, 5.b, 5.c,

8.3, 8.b, 8.c
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Oprema

Ucenici mogu dijeliti svoj pribor i stvari s drugom djecom, uz pridrzavanje higijenskih i
epidemioloskih mjera.

KoriStenje toaleta

Ucitelji ce posebno paziti da uéenici ne koriste toalet u isto vrijeme. Razredna odjeljenje
koriste toalete prema unaprijed odredenom rasporedu.

Odmori

Za vrijeme odmora organizirat ¢e se odmori na koje ¢e uc¢enici moci izadi iz u€ionice.
Provjetravanje prostorija

Prostorije u Skoli obvezno je provjetravati vise puta dnevno ili prozor drzati otvoren.
ORGANIZACIJA NASTAVE U SKOLI

Razredni odjeli imaju nastavu u svojim ,stalnim“ u€ionicama, osim nastave informatike koja
se odrzava u informatickoj ucionici.

2. Nastava se u Skoli organizira za sve ucenike od 1. do 8. razreda, u prijepodnevnoj smjeni, s
pocetkom u 8,00 h.

3. Satovi traju 45 minuta.

4. Nastava se izvodi u blok-satovima za ucenike od 1. do 8. razreda, ali i za u¢enike od 1. do
4. razreda koji izvode predmetni ucitelji ( strani jezik, izborna nastavaisl.)

5. Na satovima glazbene kulture, prilikom pjevanja uéenike treba pozicionirati tako da nisu
licem okrenuti jedan prema drugom.

Dopusteno je organiziranje zbora i orkestra za uéenike razlicitih razreda uz odrzavanje
razmaka i osnivanje stalnih grupa.

6. Dopusteno je odrzavanje nastave tjelesne i zdravstvene kulture u Skolskoj sportskoj
dvorani, ali ¢e se nastava izvoditi na otvorenom prostoru koliko to bude moguce.

7. Dopusteno je mijeSanje ucenika razli¢itih odgojno — obrazovnih skupina koji su sli¢cne dobi
i uobicajeno provode skolske i izvanskolske aktivnosti zajedno s drugom djecom/ucenicima,
npr: izborna nastava, nastava stranih jezika, dopunska i dodatna nastava, izvannastavne
aktivnosti, program produzenog boravka,
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PODRUCNE SKOLE

Pocetak nastave:

8,00 sati: Podrucna skola Belavidi
8,30 sati: Podru¢na Skola Donji Zvecaj

Nastava u podruénim Skolama odrzava se uz pridrzavanje epidemioloskih mjera
navedenih u ovom dokumentu.

PRODUZENI BORAVAK

ProduZeni boravak organiziran je za uc¢enike prvih razreda u istim ucionicama u kojima se
provodi nastava za ta razredna odjeljenja.

SUMNIJA NA COVID -19

Znakovi koji upucuju na mogucu zarazu COVID-19:

e poviSena tjelesna temperatura ( po pazuhom > 37,2)

¢ simptomi respiratorne bolesti - kasalj, poteskoce u disanju, grlobolja

* poremecaj osjeta njuha i okusa

e gastrointestinalne smetnje (proljev, povrac¢anje i bol u trbuhu, posebno kod manje djece).

Uéenici sa znakovima svih drugih zaraznih bolesti koje se prenose uobicajenim socijalnim
kontaktom takoder ne dolaze u skolu.

Postupanje u slucaju bolesti kod ucenika

1. Nitko tko pokazuje znakove bolesti ne dolazi u Skolu.

2. Ako se kod uéenika razviju neki od simptoma u skoli, uéenik se izdvaja u posebnu
prostoriju ( dnevni boravak ) i poziva se roditelja da u najkracem roku dode u skolu po
dijete.

3. Nakon odlaska ucéenika iz Skole, dezinficira se prostorija u kojoj je ucenik bio izoliran.

4. Oboljeli djelatnik odmah napusta ustanovu.

5. Svaka pojedinacna potvrdena infekcija COVID-19, javlja se ravnateljici.

6. Dalje se postupa sukladno odluci nadleznog epidemiologa.
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PUTOVANJE U SKOLU JAVNIM ILI ORGANIZIRANIM PRIJEVOZOM

U autobusu ili kombiju ucenici obavezno nose maske i odrzavaju fizi¢ku distancu.

Osnovna $kola ,,Vladimir Nazor” svakodnevno ée pratiti tijek razvoja situacije, osiguravati
komunikaciju s osniva¢em i nadleznim lokalnim stozerima, drzati se svih informacija i uputa
nadleZnih institucija i sluzbi te u skladu s njima postupati.

U Dugoj Resi, 6. rujna 2021.
Ravnateljica:
Gordana Krstuli¢



